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CURRICOLO DI EDUCAZIONE CIVICA _ SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONOSCENZE ABILITÀ 

DISCIPLINE 

COINVOLTE 

Il sé -Life skills-convivenza   

CLASSE I CLASSE I CLASSE I CLASSE I  

L’alunno/a comprende i 

concetti del prendersi cura 

di sé, della comunità, 

dell’ambiente. 

 

● Conoscere e rispettare le 

regole di convivenza del 

proprio ambiente di vita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Il proprio corpo.  

● Le emozioni 

principali: 

felicità – paura – 

rabbia- 

tristezza- 

 

 

● Cura e igiene della 

persona  

● Condividere con i compagni le proprie emozioni 

attraverso la forma verbale orale, il disegno, la 

mimica facciale e le emoticon. 

● Riconoscere atteggiamenti legati ad 

un’emozione che possono danneggiare/ferire il 

corpo.  

 

● Lavare e igienizzare le mani nel modo corretto 

e quando serve. 

● ITALIANO 

● ARTE IMMAGINE 

● SCIENZE 

● MOTORIA 

 

● Le regole di 

convivenza della 

classe e degli 

ambienti comuni 

●  I ruoli del personale 

scolastico 

● I turni della 

conversazione. 

● Gestione del 

materiale scolastico 

personale e comune. 

 

 

 

 

● Rispettare le regole di convivenza della classe 

che sono state condivise.  

● Riconoscere e rispettare i ruoli del personale 

scolastico. 

● Usare formule di cortesia e rispetto. 

● Riconoscere i propri errori. 

● Saper chiedere scusa. 

● Usare il materiale scolastico in modo 

appropriato: senza spreco, senza smarrirlo, 

senza rovinarlo, senza impossessarsene se non 

è proprio. 

● Avere cura dell’aula e degli ambienti comuni, 

tenerli puliti e ordinati. 

● In mensa usare correttamente le posate e tutto 

il necessario consumando il cibo nel rispetto 

delle regole. 

● TRASVERSALE 

 

Il sé -Life skills-convivenza   
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CLASSE II CLASSE II CLASSE II CLASSE II  

L’alunno/a comprende i 

concetti del prendersi cura 

di sé, della comunità, 

dell’ambiente. 

 

● Conoscere e rispettare le 

regole di convivenza in 

ambienti diversi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Il corpo e le 

emozioni di sé e 

dell’altro 

 

● Le regole di 

convivenza della 

classe e degli 

ambienti comuni 

● I ruoli del personale 

scolastico 

● I turni della 

conversazione. 

● Gestione del 

materiale scolastico 

personale e comune. 

 

 

 

 

● Cura e igiene 

della persona 

● Condividere con i compagni le proprie emozioni 

attraverso la forma verbale orale e scritta, il 

disegno, la mimica facciale e le emoticon. 

● Riconoscere atteggiamenti legati ad un’emozione 

che possono danneggiare/ferire il corpo. 

● Rispettare le regole di convivenza della classe che 

sono state condivise collaborando in modo 

proficuo. 

● Riconoscere e rispettare i ruoli del personale 

scolastico.  

● Mettere in atto comportamenti di autocontrollo  

● Usare formule di cortesia e rispetto. 

● Riconoscere i propri errori. 

● Saper chiedere scusa. 

● Usare il materiale scolastico in modo appropriato: 

senza spreco, senza smarrirlo, senza rovinarlo, 

senza impossessarsene se non è proprio. 

● Avere cura dell’aula e degli altri ambienti comuni. 

 

● Lavare e igienizzare le mani nel modo corretto e 

quando serve 

● ITALIANO 

● ARTE IMMAGINE 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

● SCIENZE 

● MOTORIA 

● INGLESE 

● Assumere semplici 

incarichi di responsabilità 

● Gli incarichi ● Rispettare l’incarico assegnato. 

● Portare a termine l’incarico avuto.  

● Rispetta la turnazione degli incarichi. 

● TRASVERSALE 

 

Il sé -Life skills-convivenza   

CLASSE III CLASSE III CLASSE III CLASSE III  

L’alunno/a comprende i 

concetti del prendersi cura 

di sé, della comunità, 

dell’ambiente. 

 

● Prendersi cura di sé, della 

comunità, dell’ambiente, 

comprendendo la necessità 

di uno sviluppo equo e 

sostenibile. 

● Il corpo e le emozioni 

di sé e dell’altro 

● Gli Incarichi. 

● Life skills 

 

● Esprimere in maniera appropriata le proprie 

emozioni attraverso la forma orale, scritta, grafica 

(anche emoticon) e comportamentale. 

● ITALIANO 

● ARTE IMMAGINE 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

● RELIGIONE 
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 ● Assumere e portare a 

termine semplici incarichi 

di responsabilità 

● Sviluppare il concetto di autostima e la 

consapevolezza della propria unicità. 

● Riconoscere le emozioni degli altri e saperle 

rispettare. 

● Rispettare l’incarico assegnato. 

● Portare a termine l’incarico avuto.  

● Proporsi per incarichi. 

● TRASVERSALE 

 

● Attuare forme di 

cooperazione e solidarietà 

per finalità comuni. 

● La cooperazione 

 

● Assumere atteggiamenti partecipativi e 

collaborativi 

Il sé -Life skills-convivenza   

CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV  

L’alunno/a 

comprende i concetti 

del prendersi cura di sé, 

della comunità, 

dell’ambiente. 

 

● Prendersi cura di sé, della 

comunità, dell’ambiente, 

comprendendo la 

necessità di uno sviluppo 

equo e sostenibile. 

● Assumere e portare a 

termine semplici 

incarichi di 

responsabilità. 

● Il corpo e le emozioni 

di sé e dell’altro 

● Gli Incarichi. 

● Life skills 

 

● Esprimere in maniera appropriata le proprie 

emozioni attraverso la forma orale, scritta, grafica 

(anche emoticon) e comportamentale. 

● Prendere decisioni con consapevolezza 

● Riconoscere le emozioni degli altri e saperle 

rispettare. 

● Attuare comportamenti empatici nelle relazioni 

con gli altri 

● Riconoscere in un testo, in un’opera d’arte e/o 

musicale le emozioni comunicate. 

●  Esprimere i propri vissuti in rapporto alle 

emozioni presentate con testi e semplici poesie. 

● Svolgere con continuità e responsabilità 

l’incarico assegnato. 

●  Proporsi per incarichi. 

● ITALIANO 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

● RELIGIONE  

● ARTE IMMAGINE 

● TRASVERSALE 

● GEOGRAFIA 

● Attuare forme di 

cooperazione e solidarietà 

per finalità comuni. 

● Le diverse identità 

(caratteristiche 

fisiche, culturali, 

tradizioni 

caratteriali…….) 

● Dialogare con l’altro per scoprire somiglianze e 

differenze superando stereotipi e pregiudizi. 
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● Il volontariato 

Associazioni di 

volontariato locali. 

● La “Convenzione sui 

diritti dell’infanzia” 

 

● Accettare, rispettare e aiutare gli altri e i diversi 

da sé comprendendo le ragioni dei loro 

comportamenti. 

● Prendersi cura dell’altro. 

 

● Riconoscere l’importanza delle associazioni di 

volontariato locale e di che cosa si occupano 

 

● Conoscere i diritti/ doveri dei fanciulli e degli 

adolescenti 

 

 

Il sé -Life skills-convivenza   

CLASSE V CLASSE V CLASSE V CLASSE V  

L’alunno/a comprende i 

concetti del prendersi cura 

di sé, della comunità, 

dell’ambiente. 

 

● Prendersi cura di sé, 

della comunità, 

dell’ambiente, 

comprendendo la 

necessità di uno 

sviluppo equo e 

sostenibile. 

● Il corpo, le emozioni 

principali e non, di sé 

e dell’altro. 

 

 

 

● Life skills 

 

 

 

 

● Le problematiche del 

mondo legate alle 

diversità sociali, sia 

nel contesto storico, 

che in quello attuale. 

 

● Usare le varie emozioni in un contesto pertinente. 

 

● Condividere i propri vissuti in rapporto alle 

emozioni presentate, usando: testi, metafore, 

disegni, musiche e altre forme di espressione. 

 

● Ascoltare e confrontarsi comprendendo con 

empatia le diverse opinioni. 

 

● Prendere decisioni con senso critico e assertività. 

 

● Conoscere diritti e doveri nel contesto locale, 

nazionale, internazionale riflettendo in senso 

critico sulla loro violazione e valorizzazione per 

non ricadere negli stessi errori. 

 

 

● ITALIANO 

● ARTE IMMAGINE 

● SCIENZE 

● TRASVERSALE 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

● RELIGIONE 

● STORIA 
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L’alunno/a è consapevole 

che i principi di 

solidarietà, uguaglianza e 

rispetto della diversità 

sono i pilastri che 

sorreggono la convivenza 

civile e favoriscono la 

costruzione di un futuro 

equo e sostenibile. 

● Attuare forme di 

cooperazione e solidarietà 

per finalità comuni 

● Conoscere le principali 

organizzazioni umanitarie 

internazionali (UE – ONU 

– UNICEF - OMS …). 

● Associazioni 

umanitarie mondiali 

 

 

 

 

 

 

● Riconoscere le principali organizzazioni umanitarie, 

internazionali e mondiali. 

 

● Riconoscersi come cittadino italiano ed europeo 

responsabile e attivo. 

 

● Partecipare alle attività civiche proponendo soluzioni 

migliorative nel rispetto della democrazia. 

● GEOGRAFIA 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONOSCENZE  ABILITÀ 

 

Sviluppo sostenibile   

CLASSE I CLASSE I CLASSE I CLASSE I  

L’alunno/a è consapevole 

che i principi di 

solidarietà, uguaglianza e 

rispetto della diversità 

sono i pilastri che 

sorreggono la convivenza 

civile e favoriscono la 

costruzione di un futuro 

equo e sostenibile. 

● Applicare comportamenti 

fondati sul rispetto verso 

gli altri, verso l’ambiente e 

la natura. 

 

● Gli elementi naturali 

che ci circondano. 

 

● Raccolta differenziata 

 

● Le regole del pedone. 

 

●  I protocolli di 

emergenza. 

● Giocare all’aperto nel rispetto senza 

procurare danni agli elementi naturali 

 

● Saper differenziare i rifiuti secondo le 

indicazioni date. 

 

● Applicare le regole del pedone: 

direzioni di marcia; strisce pedonali. 

 

●  Applicare comportamenti concordati nei 

protocolli di emergenza. 

● SCIENZE 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

Sviluppo sostenibile   

CLASSE II CLASSE II CLASSE II CLASSE II  
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L’alunno/a è consapevole 

che i principi di 

solidarietà, uguaglianza e 

rispetto della diversità 

sono i pilastri che 

sorreggono la convivenza 

civile e favoriscono la 

costruzione di un futuro 

equo e sostenibile. 

 

 

● Applicare comportamenti 

fondati sul rispetto verso 

gli altri, verso l’ambiente e 

la natura. 

 

 

 

 

 

 

 

● Importanza 

dell’ambiente 

 

 

 

 

● I segnali stradali 

 

● I protocolli di 

emergenza. 

● Rispettare l’ambiente naturale e gli esseri 

viventi che vi abitano. 

 

● Riconoscere l’importanza di ridurre, riciclare, 

riutilizzare. 

 

● Conoscere e rispettare le regole del codice 

stradale del ciclista. 

● Applicare comportamenti concordati nei 

protocolli di emergenza. 

 

● SCIENZE 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

Sviluppo sostenibile   

CLASSE III CLASSE III CLASSE III CLASSE III  

L’alunno/a: 

● è consapevole che i 

principi di solidarietà, 

uguaglianza e rispetto 

della diversità sono i 

pilastri che sorreggono 

la convivenza civile e 

favoriscono la 

costruzione di un futuro 

equo e sostenibile; 

● comprende la necessità 

di uno sviluppo equo e 

sostenibile, rispettoso 

dell’ecosistema, 

nonché di un utilizzo 

consapevole delle 

risorse ambientali. 

● Prendersi cura di sé, 

della comunità, 

dell’ambiente, 

comprendendo la 

necessità di uno sviluppo 

equo e sostenibile. 

● Ecosistema naturale 

● L’inquinamento. 

● La raccolta 

differenziata. 

● I protocolli di 

emergenza. 

 

● Rispettare animali e vegetali di un ambiente  

            naturale. 

● Assumere comportamenti sostenibili 

● Fare la raccolta differenziata in modo corretto 

● Applicare comportamenti concordati nei   

            protocolli di emergenza. 

 

● SCIENZE 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

Sviluppo sostenibile   

CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV  

● SCIENZE 
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L’alunno/a: 

● è consapevole che i 

principi di solidarietà, 

uguaglianza e rispetto 

della diversità sono i 

pilastri che sorreggono 

la convivenza civile e 

favoriscono la 

costruzione di un futuro 

equo e sostenibile; 
 

● comprende la necessità 

di uno sviluppo equo e 

sostenibile, rispettoso 

dell’ecosistema, 

nonché di un utilizzo 

consapevole delle 

risorse ambientali. 

● Prendersi cura di sé, della 

comunità, dell’ambiente, 

comprendendo la necessità 

di uno sviluppo equo e 

sostenibile. 

 

● Agenda 2030 
 

● Le giornate 

ambientali 

(Giornata 

ecologica, giornata 

dell’albero, 

giornata dell’acqua, 

mi illumino di 

meno…). 
 

● I Mutamenti 

climatici 
 

● Beni artistici e 

ambientali 

patrimonio 

dell’umanità. 
 

● I protocolli di 

emergenza. 

● Riconoscere nell’aula, nella scuola, nel giardino 

nel paese, il mancato e/o il pieno rispetto dei 

principi e delle regole relative alla tutela 

dell’ambiente. 

 

● Adottare comportamenti corretti finalizzati ad 

uno sviluppo sostenibile della Terra (Ridurre, 

Riciclare, Riutilizzare) 

 

● Assumere comportamenti di rispetto e di tutela di 

beni pubblici, artistici e ambientali. 

● Applicare comportamenti concordati nei 

protocolli di emergenza. 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

● GEOGRAFIA 

● ARTE 

●  

Sviluppo sostenibile-Cittadinanza digitale   

CLASSE V CLASSE V CLASSE V CLASSE V  

L’alunno/a: 

● Comprende la 

necessità di uno 

sviluppo equo e 

sostenibile, rispettoso 

dell’ecosistema, 

nonché di un utilizzo 

consapevole delle 

risorse ambientali. 

● Sa riconoscere le fonti 

energetiche e 

promuove un 

● Prendersi cura di sé, 

della comunità, 

dell’ambiente, 

comprendendo la 

necessità di uno sviluppo 

equo e sostenibile. 

 

 

 

 

 

 

 

● Agenda 2030 

● I protocolli di 

emergenza. 

● Le norme e i 

comportamenti 

nell'ambito 

dell'utilizzo delle 

tecnologie digitali. 

●  

● Riconoscere e adottare comportamenti utili per 

ridurre i consumi di energia promuovendo 

l’utilizzo di quelle rinnovabili e alternative. 

● Assumere atteggiamenti positivi di tutela 

dell’ambiente (Ridurre, Riciclare, Riutilizzare)  

● Mangiare senza sprecare 

● Applicare comportamenti concordati nei 

protocolli di emergenza. 

● SCIENZE 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVE 

● GEOGRAFIA 

● ARTE 

● TECNOLOGIA 

INFORMATICA 

● ATTIVITA’ 

ALTERNATIVA 

● RELIGIONE 
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atteggiamento critico 

e razionale nel loro 

utilizzo e sa 

classificare i rifiuti, 

sviluppandone 

l’attività di 

riciclaggio. 

● È in grado di 

distinguere i diversi 

device e di utilizzarli 

correttamente, di 

rispettare i 

comportamenti nella 

rete e navigare in 

modo sicuro. 

● Sa distinguere 

l’identità digitale da 

un’identità reale e sa 

applicare le regole 

sulla privacy 

tutelando se stesso e 

il bene collettivo. 

● È consapevole dei 

rischi della rete e 

come riuscire a 

individuarli. 

● È in grado di 

argomentare 

attraverso diversi 

sistemi di 

comunicazione. 

● Conoscere e riconoscere 

i rischi connessi 

all’utilizzo delle 

tecnologie e del web.  

 

● Netiquette di: 

Internet 

● Social Network 

● Classroom 

● Le forme del 

bullismo e al 

cyberbullismo 

● Conoscere ed utilizzare in modo costruttivo 

creativo, rispettoso la piattaforma in uso in 

ambito scolastico. 

● Usare le tecnologie digitali, nel rispetto della 

netiquette per evitare rischi per la salute e 

minacce al proprio e altrui benessere fisico, 

psicologico, sociale. 

● Usare le tecnologie digitali evitando 

comportamenti riconducibili al bullismo e al 

cyberbullismo. 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONOSCENZE  ABILITÀ 

 

La Costituzione   
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CLASSE V CLASSE V CLASSE V CLASSE V  

L’alunno/a comprende il 

concetto di Stato, 

Regione, Città 

Metropolitana, Comune 

e Municipi e riconosce 

i sistemi e le 

organizzazioni che 

regolano i rapporti fra i 

cittadini e i principi di 

libertà sanciti dalla 

Costituzione Italiana e 

dalle Carte 

Internazionali, e in 

particolare conosce la 

Dichiarazione 

universale dei diritti 

umani, i principi 

fondamentali della 

Costituzione della 

Repubblica Italiana e 

gli elementi essenziali 

della forma di Stato e 

di Governo. 

● Conoscere la 

Costituzione della 

Repubblica Italiana e 

rispettarne i principali 

valori. 

● Struttura della 

Costituzione. 

 

● Diritti doveri 

 

● Le forme di governo e 

gli strumenti di 

partecipazione 

democratica. 

 

● Principali simboli e 

istituzioni dello Stato 

italiano: inno bandiera, 

emblema dello stato. 

 

 

● Le ricorrenze 

civili. 

● Riconoscere i Principi Fondamentali della 

Costituzione Italiana e i principali articoli. 

 

● Essere consapevole di essere titolare di diritti e 

soggetto a doveri. 

 

● Riconoscere il funzionamento politico e 

amministrativo dello stato, della regione, della 

provincia e degli enti locali. 

 

● Riconoscere i principali simboli e istituzioni dello 

Stato italiano: inno, bandiera, emblema dello stato. 

 

● Riconoscere il significato delle principali ricorrenze 

civili 

● GEOGRAFIA 

● STORIA 

 


