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CURRICOLO DI SCIENZE _ SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONOSCENZE ABILITÀ 

ESPLORARE E DESCRIVERE OGGETTI E MATERIALI  

CLASSE I CLASSE I CLASSE I CLASSE I 

L’alunno/a: 

• sviluppa atteggiamenti di curiosità 

e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di 

quello che vede succedere. 

• Osservare, descrivere, 

classificare la realtà 

circostante attraverso l’uso dei 

cinque sensi. 

• La vista, l’udito, il gusto, il tatto, l’olfatto. 

• I materiali. 

• Le caratteristiche fisiche dei materiali: 

duro/morbido, liscio/ruvido…. 

 

• Distinguere i sensi e gli organi di senso. 

• Descrivere oggetti e materiali, utilizzando gli organi 

di senso. 

ESPLORARE E DESCRIVERE OGGETTI E MATERIALI  

CLASSE II CLASSE II CLASSE II CLASSE II 

L’alunno/a: 

• sviluppa atteggiamenti di curiosità 

e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di 

quello che vede succedere. 

• Riconoscere le principali 

caratteristiche dei solidi, dei 

liquidi e dei gas. 

• Solidi, liquidi, gas. 

• Gli stati dell’acqua. 

• Distinguere i solidi, i liquidi e i gas. 

• Osservare e descrivere gli stati dell’acqua. 

ESPLORARE E DESCRIVERE OGGETTI E MATERIALI  

CLASSE III CLASSE III CLASSE III CLASSE III 

L’alunno/a: 

• individua nei fenomeni 

somiglianze e differenze, fa 

misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni 

spazio/temporali. 

• Osservare e descrivere le 

caratteristiche dell’aria, 

dell’acqua e del suolo. 

• Avere familiarità con i 

fenomeni atmosferici. 

• Aria, acqua e suolo. • Individuare le principali caratteristiche dell’aria, 

dell’acqua e del suolo. 

•  Identificare i diversi fenomeni atmosferici. 

OGGETTI, MATERIALI E TRASFORMAZIONI  

CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV 

L’alunno/a: 

• individua nei fenomeni 

somiglianze e differenze, fa 

misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni 

spazio/temporali. 

• Identificare, distinguere e 

descrivere la relazione fra 

calore, temperatura e passaggi 

di stato della materia. 

• Identificare e distinguere i 

fenomeni atmosferici e i 

parametri coinvolti. 

• Cause e conseguenze dei cambiamenti di 

stato della materia. 

• Le proprietà e il ciclo dell’acqua. 

• Differenza tra calore e temperatura. 

• La propagazione del calore. 

• La combustione. 

• Individuare, schematizzare e descrivere i passaggi di 

stato della materia. 

• Mettere in relazione i cambiamenti di stato della 

materia con il calore. 

• Classificare i materiali in buoni e cattivi conduttori di 

calore. 
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OGGETTI, MATERIALI E TRASFORMAZIONI  

CLASSE V CLASSE V CLASSE V CLASSE V 

L’alunno/a: 

• individua nei fenomeni 

somiglianze e differenze, fa 

misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni 

spazio/temporali. 

• Individuare nella osservazione 

di esperienze concrete, alcuni 

concetti scientifici quali forze, 

movimenti dei corpi celesti, 

temperature/calore. 

• Cominciare ad osservare e a 

riconoscere le caratteristiche 

dei fenomeni e a costruire in 

modo elementare il concetto di 

energia. 

• Forza, movimento, peso, temperature e 

calore. 

• L’energia: fonti rinnovabili e non-

rinnovabili. 

• Descrivere semplici fenomeni della vita quotidiana 

legati al cibo, alle forze, al movimento e al calore. 

• Descrivere le caratteristiche e le trasformazioni tra i 

diversi tipi di energia. 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONOSCENZE  ABILITÀ 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO  

CLASSE I CLASSE I CLASSE I CLASSE I 

L’alunno/a: 

• osserva e descrive lo svolgersi dei 

fatti, formula domande, anche 

sulla base di ipotesi personali. 

• Individuare, attraverso 

l’interazione diretta, qualità e 

proprietà di oggetti semplici. 

• Le proprietà dei materiali. • Rilevare somiglianze e differenze facili da cogliere. 

• Riconoscere le proprietà degli oggetti: leggerezza, 

fragilità …. 

 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO  

CLASSE II CLASSE II CLASSE II CLASSE II 

L’alunno/a: 

• osserva e descrive lo svolgersi dei 

fatti, formula domande, anche 

sulla base di ipotesi personali, 

propone e realizza semplici 

esperimenti. 

• Individuare, attraverso 

l’interazione diretta, la 

struttura di oggetti semplici e 

analizzarne qualità e 

proprietà. 

• Le proprietà dei materiali. • Individuare qualità e proprietà dei materiali. 

• Sperimentare trasformazioni. 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO  

CLASSE III CLASSE III CLASSE III CLASSE III 
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L’alunno/a: 

• esplora i fenomeni con un 

approccio scientifico: con l’aiuto 

dell’insegnante e dei compagni 

osserva e descrive lo svolgersi dei 

fatti, formula domande, anche sulla 

base di ipotesi personali, propone e 

realizza semplici esperimenti; 

• espone ciò che ha sperimentato, 

utilizzando un linguaggio 

appropriato. 

• Conoscere a grandi linee il 

metodo scientifico di indagine 

dei fenomeni. 

• Osservare fenomeni reali, 

formulare previsioni 

verosimili/ipotesi e 

verificarle.  

• Il metodo scientifico sperimentale. 

. 

• Osservare i fenomeni, formulare ipotesi e verificarle. 

 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO  

CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV 

L’alunno/a: 

• esplora i fenomeni con un 

approccio scientifico: osserva e 

descrive lo svolgersi dei fatti, 

formula domande, anche sulla base 

di ipotesi personali, propone e 

realizza semplici esperimenti; 

• espone in forma chiara ciò che ha 

sperimentato, utilizzando un 

linguaggio appropriato. 

• Proseguire nelle osservazioni 

frequenti e regolari, a occhio 

nudo o con appropriati 

strumenti, con i compagni e 

autonomamente. 

• I principali strumenti per l’osservazione 

diretta e la loro funzione. 

• Le fasi del metodo scientifico 

sperimentale. 

• Individuare, identificare e spiegare scientificamente 

fenomeni e processi della propria quotidianità. 

• Pianificare e condurre un esperimento partendo da una 

domanda. 

• Individuare gli elementi che 

caratterizzano l’ambiente 

circostante e i loro 

cambiamenti nel tempo. 

  

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO  

CLASSE V CLASSE V CLASSE V CLASSE V 

L’alunno/a: 

• individua nei fenomeni 

somiglianze e differenze, fa 

misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni 

spazio/temporali. 

• Ricostruire e interpretare il 

movimento dei diversi corpi 

celesti, rielaborandoli anche 

attraverso giochi con il corpo. 

• L’universo e il sistema solare. • Identificare e descrivere i moti di rotazione e di 

rivoluzione della Terra. 

• Riconoscere e distinguere i corpi celesti presenti nel 

sistema solare. 

COMPETENZE 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONOSCENZE  ABILITÀ 

L’UOMO I VIVENTI E L’AMBIENTE  

CLASSE I CLASSE I CLASSE I CLASSE I 

L’alunno/a: 

• riconosce le principali 

caratteristiche e i modi di vivere di 

• Riconoscere le caratteristiche 

del proprio ambiente. 

• Viventi e non viventi. 

• Il ciclo vitale di piante e animali. 

• La funzione dei semi. 

• Raggruppare per somiglianze e differenze (veicoli, 

animali, piante, bipedi…). 
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organismi animali e vegetali; 

• rispetta ed apprezza il valore 

dell’ambiente naturale. 

• Le fasi di germinazione. • Individuare e verbalizzare la causa e l’effetto delle 

sperimentazioni svolte. 

L’UOMO I VIVENTI E L’AMBIENTE  

CLASSE II CLASSE II CLASSE II CLASSE II 

L’alunno/a: 

• riconosce le principali 

caratteristiche e i modi di vivere di 

organismi animali e vegetali; 

• rispetta ed apprezza il valore 

dell’ambiente naturale. 

• Osservare e descrivere 

animali, piante e foglie. 

• Le piante. 

• Gli animali. 

• Riconoscere la struttura della pianta. 

• Descrivere la funzione di ogni parte della pianta. 

• Classificare gli animali. 

L’UOMO I VIVENTI E L’AMBIENTE  

CLASSE III CLASSE III CLASSE III CLASSE III 

L’alunno/a: 

• condivide con gli altri 

atteggiamenti di cura verso 

l’ambiente scolastico e quello 

naturale, che ha imparato a 

conoscere e rispettare. 

• Individuare somiglianze e 

differenze nei percorsi di 

sviluppo di organismi 

animali e vegetali. 

• Vegetali e animali. 

• La fotosintesi clorofilliana 

• Descrivere le caratteristiche di vegetali e animali e 

del loro ciclo vitale, anche in rapporto al loro habitat. 

• Spiegare le fasi della fotosintesi clorofilliana. 

L’UOMO I VIVENTI E L’AMBIENTE  

CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV CLASSE IV 

L’alunno/a: 

• condivide con gli altri 

atteggiamenti di cura verso 

l’ambiente scolastico e quello 

naturale, che ha imparato a 

conoscere e rispettare; 

• riconosce le principali 

caratteristiche e i modi di vivere di 

organismi animali e vegetali; 

• trova da varie fonti (libri, internet, 

discorsi degli adulti, ecc.) 

informazioni e spiegazioni sui 

problemi che lo interessano. 

• Individuare i rapporti tra 

strutture e funzioni nei vegetali 

e negli animali. 

• Riconoscere l’interdipendenza 

fra ambiente naturale e vita 

animale. 

• Riconoscere cause ed effetti 

dell’attività antropica 

sull’ambiente naturale. 

• I cinque regni degli esseri viventi. 

• Il ciclo vitale delle cellule. 

• Il ciclo vitale nei vegetali e negli animali e 

la loro riproduzione. 

• Classificazione di animali. 

• L’adattamento animale all’ambiente e la 

rete alimentare. 

• Mettere in relazione ciascuna parte dei vegetali con la 

specifica funzione vitale. 

• Schematizzare ed esporre le fasi della riproduzione 

delle piante. 

• Operare classificazioni nel regno animale in base a 

criteri differenti. 

• Mettere in relazione la vita di ogni organismo con 

l’adattamento all’ambiente. 

 

L’UOMO I VIVENTI E L’AMBIENTE  

CLASSE V CLASSE V CLASSE V CLASSE V 

L’alunno/a: 

• ha consapevolezza della struttura e 

dello sviluppo del proprio corpo, 

nei suoi diversi organi e apparati, 

• Descrivere e interpretare il 

funzionamento del corpo umano 

come sistema complesso, 

• La cellula, i tessuti, gli organi, i sistemi e gli 

apparati del corpo umano. 

• L’educazione alimentare e le norme per una 

corretta alimentazione. 

• Descrivere le funzioni di cellule, tessuti e organi. 

• Riconoscere gli organi dei diversi apparati e sistemi e 

il loro funzionamento. 
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ne riconosce e descrive il 

funzionamento, utilizzando modelli 

intuitivi ed ha cura della sua salute; 

• trova da varie fonti (libri, internet, 

discorsi degli adulti, ecc.) 

informazioni e spiegazioni sui 

problemi che lo interessano. 

utilizzando il linguaggio specifico 

della disciplina. 

• Avere cura della propria salute 

anche dal punto di vista 

alimentare e motorio.  

• Acquisire le prime informazioni 

sulla riproduzione e la sessualità. 

 • Conoscere la piramide alimentare e le buone abitudini 

alimentari.  

 

 


